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Fokus

1.) Erkenntnisse der Resilienzforschung
und ihre praventive Bedeutung

Foto: Berfelsmann Stiftung

2.) Bildungswirksame und stdrkende Lerndialoge -
.Sustained Shared Thinking"

3.) Das Beobachtungsverfahren der ,Bildungs- und
Lerngeschichten" - ein ressourcenorientierter Ansatz
im Alltag von Kindertageseinrichtungen
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1.) Erkenntnisse der Resilienzforschung und ihre
prdventive Bedeutung

Foto: Bertelsmann Stiftung

Pippi Langstrumpf -
Beispiel




Kinofilm ,Slumdog Millionaire™ (2009)

k] T e

-

.
m Marie Meierhofer Institut fiir das Kind

1ol Beratung  Bildung Forschung Information

Stehauf-Menschen"

.Schutzmantel der Seele" .Bewiiltigungskapazitat®
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Was heiit Resilienz?

Resilienz bezeichnet die psychische Widerstandsfdhigkeit von
Kindern gegeniiber biologischen, psychologischen und
psychosozialen

Entwicklungsrisiken.
(vgl. Wustmann, 2004)
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Schutzfaktoren im Kind

Problemlgsefdhigkeiten
Erfahrungen der

Optimismus Selbstwirksamkeit /
Kontrolliiberzeugungen
Positives
Selbstbild / Zielorientierung

Selbstvertrauen

Interessen /
i - Hobbies
Aktives Bemiihen um Bewiltigung
(Mobilisierung sozialer Unterstiitzung)
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Kohdrenzgefihl

(Antonovsky, 1987)

Gefiihl von Verstehbarkeit
- Ich verstehe die Welt -

Gefiihl von Bewdltigbarkeit

- Ich schaff das schon -

Gefiihl von Sinnhaftigkeit

- Das macht Sinn fir mich -

Beratung Bildung Forschung Information
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Externe Schutzfaktoren im sozialen Lebensumfeld

Enge, positive Beziehung zu mindestens einer Bezugsperson

Unterstiitzendes, strukturgebendes Erziehungsklima
Vertrauensperson - Rollenvorbilder fiir konstruktives Bewdltigungsverhalten
Schule als ,Nische"/Schutzraum

Religidser Glaube - Erfahrung von
Sinnhaftigkeit, Struktur und Bedeutung

Soziale Beziehungsnetze - Verbindung mit
Freunden aus stabilen Familien
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Von der Defizitorientierung zur Ressourcenorientierung

+  Fokus auf der Bewdltigung von
Risikobedingungen =
salutogenetische Blickrichtung

~ (Antonovsky)
+ Orientierung an den Ressourcen
und Stdrken jedes einzelnen
—LoiTEnE i Kindes

+  Kind als ,aktiver" Bewdltiger und Gestalter seines Lebens

+  Betonung primdrer Prdvention: ,So friih wie maglich.."
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Ansatzpunkte zur Resilienzférderung

Férderung von personalen Ressourcen:

.Erfahrungsrdume im Lebensalltag"

+ Selbstwirksamkeit

+ Verantwortungsiiberhahme

+ Interessen und Zielorientierung
+ Problemlgsefdhigkeiten

+ Positive Selbsteinschdtzung

+ Beziehungs- und Kontaktaufbau
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Forderung von sozialen Ressourcen:
Beziehungserfahrungen

Unterstiitzung der Gesprdchsbereitschaft
Eltern (Hinweis auf
professionelle
Hilfsangebote) Echtheit und
Klarheit in der

Kommunikation

Positives mit dem Kind
Modellverhalten
Wertschdtzung
Soziale Beziehungsnetze -
Wichtige Bezugspersonen Beobachten/Zuhésren
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Grundbausteine der Resilienzférderung
im frihen Kindesalter

1 Eine sichere Basis - ein echtes Interesse fiir das Kind
2. Selbstvertrauen aufgrund von Kompetenzerleben

3. Ein Gefiihl der Selbstwirksamkeit, der
eigenen Stdrken und Grenzen

(vgl. Daniel & Wassell, 2002)

Dazu braucht es:

Erfahrung von eigenem Konnen und Schaffen

Ermutigende Beziehungserfahrungen
(Das schaffst Dul)
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.Stdrkende" Pddagogik

* in der Beziehung zum Kind

* in der Beziehung zu den Familien
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Stdrkende Pddagogik

WAHRNEHMUNG - BEOBACHTUNG - BEACHTUNG

KINDLICHER POTENTIALE
5‘\‘.«-“‘" A2
h\ ﬁeﬁ .Ich kann etwas bewegen"
{ ‘)\e‘“ Lk .Ich bin wertvoll®
o J
Nl ’ Q.,,‘{\#z“" p .Ich werde gesehen®
ez
L " O
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2.) Stdrkende Lerndialoge - ,Sustained Shared Thinking"

Foto: Bertelsmann Stiftung
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Stdrkende Lerndialoge zwischen ErzieherIn und Kind

..Sustained Shared Thinking" =

gemeinsames, nachhaltiges Denken zwischen ErzieherIn und
Kind - bewusst dialogisch-entwickelnde Denkprozesse

Verwendung von ,offenen Fragen", die zum Nachdenken,
Problemlésen und zum i Dialog anregen (in REPEY-
Studie nur 5,5% aller !gr’agen)

Bewusstsein fiir die Interessen und Perspektiven der Kinder
Dialog auf ., Augenhshe mit dem Kind"

Aktives Zuharen und Feinfiihligkeit

Foto: Deutsches Jugendinstitut e.V.

.Briicke bauen" - ,Bridging"

(vgl. REPEY-Studie Siraj-Blatchford et al, 2002, 2003, 2006; Siraj-Blatchford &
Manni, 2008; vgl. Konig, 2006)
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3.) Das Beobachtungsverfahren der ,Bildungs- und
Lerngeschichten" - ein ressourcenorientierter
Ansatz im Alltag von Kindertageseinrichtungen

Fofo: Bertelsmann Siffung
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Beobachtungsverfahren ,Bildungs- und Lerngeschichten™

Entwickelt von Margaret Carr in Neuseeland,
adaptiert und weiterentwickelt am Deutschen
Jugendinstitut e.V. (vgl. Carr, 2001; Leu et al., 2007)

Instrument zur Beobachtung und Erfassung von
Fahigkeiten und Lernaktivitdten von Kindern

Ziele:

- Gemeinsame Verstidndigung iiber beobachtetes
Lernen

- Fdhigkeiten von Kindern erfassen und Foto: Deutsches Jugendinstitut e.V.
Lernfortschritte beschreiben

- Die Selbstwahrnehmung des Kindes positiv
beeinflussen (Selbstbild als kompetentes Kind)
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Lerngeschichten

Geschichte, die iiber das Lernen des
Kindes erzdhlt...

Basieren auf der Grundlage von Beobachtungen und Reflexion

Narratives Muster

Betonen die Stirken und Fahigkeiten
des Kindes (Wiirdigung des Lernens
des Kindes)

Werden im Portfolio des Kindes aufbewahrt

Foto: Deutsches Tugendinstitut e.V.
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Resilienzaspekte der ,Bildungs- und Lerngeschichten™

* Fordern einen gemeinsamen stdrkenden Dialog im
Beziehungsdreieck ,Pddagogische Fachkrdfte - Kind -
Eltern"

* Unterstiitzen die Entwicklung von Selbstwirksamkeits-
erwartungen

* Lerngeschichten als ,Erinnerungshilfen" fiir die Kinder

* .Spiegeln" die Interessen, Stdarken und Kompetenzen von
Kindern

* Lassen pddagogische Prdventions- und Férderangebote
sichtbar werden
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Beobachtung als Be-Achtung

Guck mal,
was ich
mache!

Kind

Guck mal,
was er/sie
macht!

Eltern ~em——p-  Did. Fachkraft

WAHRSCHEINLICH GUCKT
MAL WIEDER KEIN SCHWEIN
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Projekt ,Bildungs- und Resilienzférderung im
Frihbereich" am MMI

Laufzeit: Juni 2009 - Juli 2011

Ziele: - Professionalisierung von padagogischen Fachkréften als ExpertInnen fiir
friihkindliche Bildung - Qualitdtsentwicklung von Kitas

Erkenntnisse in Bezug auf die Wirkung systematischer Bildungsbeobachtung
und -dokumentation anhand von ..Bildungs- und Lerngeschichten"

Unterstiitzung des fachoffentlichen Diskurs liber anschlussfdhige
Bildungsprozesse im Friihbereich
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Forschungsplan

+ Basis
- Implementierung von systematischer Bildungsbeobachtung und -dokumentation
anhand des Verfahrens der ,Bildungs- und Lerngeschichten" in
Kindertageseinrichtungen der Deutschschweiz

+ Forschungsgegenstand - 4 Teilstudien

A.) Analyse der Professionalisierungsprozesse
- Professionalisierungsprozesse und Bildungsverstindnis bei pdd. Fachkrdften
- Explorative Videoanalyse: ,Lerndialoge" zwischen ErzieherIn und Kind(ern)
B.) Wirksamkeitsmessung

- Externe Messung der Qualitdtsentwicklung in den Kindertageseinrichtungen

- .Bildungs- und Lerngeschichten" als Instrument zur Resilienzforderung im Alltag
von Kindertageseinrichtungen

M Stiftung  [EY-NE ?ACOBS Hamasil
Mercator SCAWELZERISCHER ATIONALFONOS FOUNDATION Stiftung
S(\ hwr.iz 2k FORDERUNG DER WISSENSCHAFTUCHEN FORSCHUNG
o
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Vielen Dank fiir Thre Aufmerksamkeit!

Kontakt:
wustmann@mmizuerich.ch

Weitere Informationen zum Projekt:
www.mmizuerich.ch/bildungsprojekt




