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JUGEND MIT WIRKUNG 

JUGENDMITWIRKUNGSTAG 
Merkblatt 7: Ablauf des Jugendmitwirkungstages  
 

Der Jugendmitwirkungstag dauert in der Regel einen halben Tag. Das Programm ist in die fünf Bau-

steine Vorbereitung, Eröffnung, Arbeitsgruppen, Präsentation und Abendprogramm gegliedert. 

 

 

 VOR 
 
 
 

 

    

VORBEREITUNG 

Das Organisationskomitee bereitet den Jugendmitwir-

kungstag vor. 

 

Zeitrahmen 

2 Stunden 

Vorschlag: 11.30 – 13.30 Uhr 
 

 ERÖ 
 
 
 

 

    

ERÖFFNUNG 

 

Begrüssung der Tagesmoderation  

Die Tagesmoderation begrüsst alle Anwesenden und 

berichtet über die Entstehung des Projekts in der 

Gemeinde, informiert über Sinn und Zweck des Ju-

gendmitwirkungstages und stellt das Organisations-

komitee sowie den Tagesablauf vor. Im Idealfall wird 

die Tagesmoderation von ein bis zwei Jugendlichen 

aus dem Organisationskomitee bestritten. 

 

Begrüssung durch die Gemeinde  

Die Begrüssung durch ein Mitglied des Gemeindera-

tes gibt dem Jugendmitwirkungstag die offizielle Note. 

Das Referat sollte möglichst kurz sein und darauf 

eingehen, wie wichtig der Einbezug der Jugendlichen 

ins Gemeinwesen ist. 

 

Arbeitsgruppeneinteilung 

Die Tagesmoderation stellt die Themen des Jugend-

mitwirkungstages und die Gruppenleitenden vor. Die 

Jugendlichen können sich nun aussuchen, in welcher 

Gruppe sie mitarbeiten möchten und stellen sich zu 

den entsprechenden Gruppenleitenden – so entsteht 

ein Stimmungsbild. Gewisse Arbeitsgruppen müssen 

allenfalls aufgeteilt werden, andere Themen stossen 

vielleicht auf wenig Interesse. Die Tagesmoderation 

spricht sich so lange mit den Anwesenden ab, bis die 

Arbeitsgruppen definitiv gebildet sind. 

 

 

 

Zeitrahmen 

½ Stunde 

Vorschlag: 13.30 – 14.00 Uhr 

 

Benötigtes Material 

Saal  

Schilder für die Arbeitsgruppen 

 

Optional 

Stühle 

Mikrophonanlage 

Dekoration des Saals 

 

Benötigtes Personal 

Mitglied des Gemeinderats 

Tagesmoderation 

Gruppenleitende 
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 ARB 
 
 
 

 

    

ARBEITSGRUPPEN 

Unter Anleitung der Gruppenleitenden erarbeitet jede 

Arbeitsgruppe ein konkretes Projekt.  

Nach einer kurzen Begrüssung und Vorstellungsrunde 

sowie Erklären des Vorgehens sammelt jede Arbeits-

gruppe in einem ersten Schritt Ideen zum vorgegebe-

nen Thema: Was fehlt uns in der Gemeinde? In einem 

zweiten Schritt werden Prioritäten gesetzt. Die Frage-

stellung hierbei lautet: Was ist am wichtigsten / wel-

che Ideen sind am realistischsten? Als letzter Schritt 

wird die Idee mit der ersten Priorität als konkretes 

Projekt ausformuliert. 

 

Zu diesem Punkt sind weitere Unterlagen vorhanden: 

Merkblatt 8: Vorgehen der Arbeitsgruppen 

Projektblatt für die Gruppenleitenden 

Auswertungsformular für den Jugendmitwirkungstag 

 

 

Zeitrahmen 

3 Stunden 

Vorschlag: 14.00 – 17.00 Uhr 

 

Benötigtes Material 

Gruppenräume 

Tische und Stühle 

Getränke / Pausenverpflegung 

Flipchart, Stifte, farbiges Papier 

Weiteres Moderationsmaterial 

Projektblatt 

Auswertungsformular 

 

Benötigtes Personal 

Gruppenleitende 

 

  

 

PRÄ 

 

    

PRÄSENTATION 

Die Tagesmoderation begrüsst alle Teilnehmenden 

zur Präsentation und erläutert das Vorgehen: Jede 

Gruppe hat 5 Minuten Zeit, das ausgearbeitete Projekt 

vorzustellen und Fragen zu beantworten. 

Haben alle Gruppen ihr Projekt vorgestellt, weist die 

Tagesmoderation darauf hin, dass man sich auch 

weiterhin für die Mitarbeit in einem Projekt anmelden 

kann. Es folgen die Vorstellung des weiteren Tages-

programms und die Danksagungen.  

 

 

 

 

Zeitrahmen 

½ Stunde 

Vorschlag: 17.00 – 17.30 Uhr 

 

Benötigtes Material 

Saal  

Stellwände  

 

Optional 

Stühle 

Mikrophonanlage 

Dekoration des Saals 

 

Benötigtes Personal 

Tagesmoderation 

 
 ABE 

 
 
 
 

 

    

ABENDPROGRAMM 

Der weitere Verlauf des Jugendmitwirkungstages kann sehr unterschiedlich gestaltet werden; 

einige Beispiele aus der Praxis: 

 

- Apéro und Abschluss  

- Abendessen und Abschluss  

- Abendessen und weiteres Rahmenprogramm, beispielsweise Bands und DJ 
 


