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JUGEND MIT WIRKUNG 

PARTIZIPATION IN DER GEMEINDE 
Kurzbeschrieb 
 
Jugend Mit Wirkung integriert Jugendliche in die Ge-

sellschaft, steigert das Wohlbefinden und die Gesund-

heit, erhöht die Identifikation von Jugendlichen mit 

ihrem Lebensraum, verbessert die Beziehung zwischen 

den Generationen und fördert Respekt und Toleranz. 

 

In drei Schritten zu konkreten Projekten 

Das Modell ist einfach: Es geht um einen Tag, an dem in 

Arbeitsgruppen aus Jugendlichen und Erwachsenen gemein-

sam konkrete Projekte ausgearbeitet  werden. Der Jugendmit-

wirkungstag ist einfach, wirkungsvoll, erprobt und kostengüns-

tig. 

 

1. Schritt: Organisationskomitee 

Gemeinsam bereiten Jugendliche und Erwachsene im Or-

ganisationskomitee den Jugendmitwirkungstag vor: Die Ju-

gendlichen setzen die Themen, die Erwachsenen kümmern 

sich um den Rahmen der Veranstaltung. 

Dazu braucht es nicht mehr als ... 

... drei bis vier Sitzungen 

... die politische Unterstützung der Gemeinde 

... ein paritätisch zusammengesetztes Komitee 

 

2. Schritt: Jugendmitwirkungstag 

Jede Arbeitsgruppe erarbeitet am Jugendmitwirkungstag ein 

konkretes Projekt zu dem von den Jugendlichen vorgegebenem 

Thema. Durch den Dialog zwischen Jugendlichen und Erwach-

senen  werden keine Luftschlösser gebaut: Es geht um realisti-

sche, finanzierbare  Projekte. 

Dazu braucht es nicht mehr als ... 

... einen halben Tag 

... die Unterstützung der Bevölkerung 

... Räumlichkeiten und Verpflegung 

 

3. Schritt: Projektgruppen  

Nach dem Jugendmitwirkungstag gehen die ausgearbeiteten 

Projekte ans Organisationskomitee zurück. Es sorgt dafür, 

dass die Projektgruppen initiiert werden – was in der Regel am 

Jugendmitwirkungstag bereits geschehen ist. 

 

Nationales Netzwerk 

Jugend Mit Wirkung hat sich von einer lokalen Initiative zum 

nationalen Netzwerk mit über 100 Gemeinden entwickelt 

(Stand Ende 2010). Mehrere Kantone unterstützen das Pro-

gramm. Über Netzwerktreffen werden die Akteure laufend 

vernetzt und das Modell weiterentwickelt. 

 

Mitmachen 

Vor Ort beraten wir Sie in einem ersten Schritt kostenlos und 

unverbindlich. Entscheiden Sie sich für Jugend Mit Wirkung, 

werden Sie Mitglied von Infoklick.ch und profitieren von folgen-

den Leistungen: 

... Einführung zur Projektplanung und Umsetzung 

... Information und Beratung in allen Projektphasen 

... Einführung von Gruppenleitenden für den Mitwirkungstag 

... Vernetzung mit bereits aktiven Gemeinden und Kantonen 

... Newsletter und weitere Kommunikationsmittel 

... Zertifikat „Gemeinde Mit Wirkung“  

 

www.jugendmitwirkung.ch/idee  

 


