
 

TEO – Trainer/innenausbildung für 

Erlebnispädagogik und Outdoor-

Training 

 

Seit zehn Jahren steht die TEO-Ausbil-
dung von Drudel 11 für ein anwen-

dungsorientiertes Ausbildungskonzept 
in der Schweiz und Deutschland. 
Berufsbegleidend lernen die Teilneh-
menden erlebnispädagogische 

Methoden fachgerecht in ihre 
Handlungsferder zu integrieren. Neu 
lässt sich die TEO mit dem SVEB 
Zertifikat für Erwachsenenbildung 

kombinieren. 

 

 

TEOplus – Seminare 

Weiterbildung im handlungsorien-

tierten Lernen 

 

TEOplus-Seminare richten sich an ein 
Fachpublikum mit Erfahrung in hand-

lungsorientiertem Lernen und erlebnis-
pädagogischer Praxis, z.B. AbsolventIn-
nen der TEO-Ausbildung oder anderer 
Ausbildungen für Erlebnispädagogik, 

Outdoortraining und Umweltbildung 

Die Seminare behandeln Themen, wel-
che für die Trainerpraxis von hohem 
Wert sind und der Weiterentwicklung 

der eigenen Trainerkompetenz dienen. 

www.drudel11.ch/de/teoplus.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Drudel 11 – Erlebnispädagogik und 
Umweltbildung 
Bühlstrasse 29 
CH-3012 Bern 

Tel. +41 (0)31 305 11 68 
Fax +41 (0)31 305 11 78 

info@drudel11.ch 
www.drudel11.ch 

 

 

TEOplus: Outdoor Winter 
 
 

18. - 20. März 2011  
Hoch Ybrig (ZH) 

 



Möchten Sie einsame Spuren im 

Schnee hinterlassen und abenteuer-

liche Nächte im selbstgebauten Iglu 

erleben?  

 

 

Nutzen Sie die fast unbegrenzten Mög-

lichkeiten erlebnispädagogischer Unter-
nehmungen in der Winterlandschaft. 

 

Dazu eignen sich hügelig Gebiete bis zur 

Waldgrenze in nicht lawinengefährde-
ten Gebieten mit einer Hangneigung 
klar unter 30 Grad, so dass auf das Tra-
gen von Lawinenverschüttetensuchge-

räte (LVS) verzichtet werden kann. Ein 
solches Gebiet suchen wir auch im Rah-
men dieses TEOplus Kurses auf. 

Die Winterwelt bietet besondere Mög-

lichkeiten für erlebnisreiche und päda-
gogisch wertvolle Aktivitäten mit Grup-
pen. Gemeinsam erleben wir die Stille 
und Einsamkeit der Winterlandschaft 

und lernen, als TrainerIn mit einer Grup-
pe sicher im Schnee unterwegs zu sein. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Während wir die erste Nacht von Freitag 
auf Samstag in einer einfachen Hütte 
übernachten, schlafen wir die zweite 

Nacht in unseren selbstgebauten 
Schneeunterkünften. Neben dem Bau 
verschiedener Schneeunterkünften 
(Schneehöhle, Iglu, usw.) setzen wir uns 

mit folgenden Themen auseinander: 

F Grundlagen der Tourenplanung im 
Winter  

F Unterwegssein im Schnee 

F Aktivitäten mit Gruppen im Schnee 

F Regeln und Tipps für naturverträg-
liches Verhalten 

F Aufgaben der Leitungsperson bei 

Winteraktivitäten  

F Ausrüstung für Winteraktivitäten 

F Kochen im Schnee 

 

 
 

 

 

Angesprochen sind 

Menschen, die gerne mit Gruppen 
draussen unterwegs sind, z.B. Lehrkräf-

te, Sozialpädagoginnen und –arbeiter, 
Erwachsenenbildnerinnen und Trainer, 
Leiterinnen von Jugendverbänden, 
Wanderleiterinnen und Umweltbildner.  

Grundlegende Kenntnisse im Unter-
wegssein mit Schneeschuhen/Toureskis 
werden vorausgesetzt. 

 

Kursleitung 

Daniel Breitenstein ist Erlebnispädago-
ge (TEO) und Outdoorguide (planoalto). 

Er leitet ein Time-Out Projekt mit Out-
door-Expeditionen zu jeder Jahreszeit. 

 

Teilnehmerzahl 

mindestens 6, maximal 14 TN.  

 

Termin: 18. – 20.03.2011 

Beginn: Freitag 15:30 Uhr  

Ende: Sonntag ca. 15:00 Uhr 

 

Unterkunft und Verpflegung 

Einfache Alphütte und Iglu/ Schneebi-
wak. Gemeinsames Kochen draussen.

 

 

 

 

 

Kosten und Anmeldebedingungen 

 CHF 520.- / 400.-€ 

TEOs:  CHF 470.- / 360.- € 

Mitglieder von ERBINAT können zu ver-
günstigten Preisen teilnehmen. 

Im Kursgeld inbegriffen sind der Kurs-
besuch, Kursunterlagen sowie die benö-

tigten Gruppenmaterialien. Die persön-
liche Ausrüstung ist Sache der Teilneh-
menden.  

Drudel 11 organisiert die Verpflegung. 

Die Kosten für Übernachtung und Ver-
pflegung werden den Teilnehmenden 
gesondert in Rechnung gestellt und 
betragen:   

 CHF 60.- / 50.- € 

Die Anmeldung ist verbindlich. Der Ab-
schluss einer Reiserücktrittsversiche-
rung wird daher empfohlen.  

Für einen ausreichenden Versicherungs-
schutz sind die Teilnehmenden selber 
verantwortlich. 

Ca. 2 Wochen vor Kursbeginn erhalten 

die Teilnehmenden weitere Informatio-
nen zum Kurs. Es gelten die AGBs von 
Drudel 11 (siehe unter 
www.drudel11.ch). 

 

Anmeldeschluss: 28.02.2011  



Anmeldung Seminar TEOplus Outdoor Winter  18. – 20.03.2011 

 

Name:  ______________________________________________________  Anmeldung bitte senden an: 

             

Vorname: ______________________________________________________  Drudel 11 – Erlebnispädagogik und Umweltbildung 

            Bühlstrasse 29 

Straße:  ______________________________________________________  3012 Bern 

             

PLZ, Wohnort: ______________________________________________________  Tel. +41 (0)31 305 11 68 

            Fax. +41 (0)31 305 11 78 

Geburtsdatum: ______________________________________________________   

            info@drudel11.ch 

Telefon (G):  ______________________________________________________  www.drudel11.ch 

 

Telefon (P):  ______________________________________________________   

 

e-mail:  ______________________________________________________ 

 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich für das Seminar TEOplus Outdoor Winter 

an. Ich bestätige, dass ich die AGBs (siehe www.drudel11.ch) zur Kenntnis neh-
me. 

 

 

 

_________________________  _______________________________ 

Ort, Datum     Unterschrift 


