Mit den Profis von ParkourONE lernst du die Welt neu zu sehen. Hindernisse wie Mauern, Treppen
und Gelander werden zu iiberwindbaren Moglichkeiten! Wir bieten dir Einblick in Technik,
Gefahren und Philosophie der Sportart Parkour.

Fiir Modi und Giele ab 12 Jahren Kosten: 50.— inklusive Zvieri
Wann: 12.,13.+ 14.7.10 jeweils 13.45 bis 17.00 - Anmeldung:bis 25. Juni 2010

Treffpunkt: Jugendtreff Graffitti, Scheibenstrasse Ansprechpersonen: .
72,3014 Bern, vis a vis Wylerbad (Bus Nr.20 bis Carolina Aragon - Jugendarbeit Bern Nord +aragon@vtxmail.ch - 079 65
Markuskirche)

Mitnehmen: Turnschuhe und bequeme Kleider
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