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Name:	 Facebook? Wie funktioniert das für mich?
Kategorie:	 GrossmütterRevolution
Beschreibung:	 Was ist Facebook?

		  «Facebook ermöglicht es Dir, mit den Menschen in  
		  Deinem Leben in Verbindung zu treten und deine  
		  Erlebnisse mit ihnen zu teilen.»
		  Das Netzwerk, gegründet 2004, hat innerhalb von  
		  sechs Jahren weltweit einen so grossen Zulauf erfah- 
		  ren, dass es kaum mehr ein Thema gibt, das bei  
		  Facebook nicht behandelt wird.
		  Facebook ermöglicht es, entfernte Verwandtschaft  
	 	 und Freunde in aller Welt wiederzufinden, mit alten  
		  wie neuen Freunden und Verwandten in Kontakt zu  
		  bleiben, Fotos, Videos und Linktipps auszutauschen  
		  oder hilft auch bei der Partnersuche.

		  Facebook und GrossmütterRevolution
		  Ruth Mantel hat an einer Tagung der Grossmütter- 
		  Revolution das Anliegen der Teilnehmerinnen, mehr  
		  über neue Kommunikationsmittel wie Facebook zu  
	 	 erfahren, aufgegriffen und zusammen mit Priska  
		  Zimmermann einen massgeschneiderten Kurs für  
		  Frauen der GrossmütterGeneration entwickelt.
 
		  Im Februar – März 2012 fand der erste erfolgreiche  
		  Kurs mit 12 Teilnehmerinnen statt. Auf Grund der po- 
		  sitiven Rückmeldungen und weiteren Anfragen, haben  
		  sich die Kursleiterinnen entschlossen einen zweiten  
		  Kurs durchzuführen. Ziel der Kurse ist es, dass die  
		  Teilnehmerinnen verstehen wie Facebook funktionert  
		  und eigene Bedürfnisse und Bedenken erkennen und  
		  umsetzen. Erste Schritte auf Facebook machen und  
	 	 ein eigenes bedarfsgerechtes Profil erstellen.
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Kursziele	 ·	 Erstellen eines eigenen Profils
	 	 ·	 «Freunde» suchen und von «Freunden» gefunden  
			   werden
	 	 ·	 Wie teile ich Bilder, Gruppen, Veranstaltungen,  
			   Links und Interessen etc.
	 	 ·	 Kennen und anwenden, welche Sicherheitseinstel- 
			   lungen es gibt und welche für mich passend sind
	 	 ·	 Wie schütze ich mich vor unerwünschten Freunden
	 	 ·	 Wie und wo erhalte ich Unterstützung bei Fragen  
			   und Problemen?

Wann	 Donnerstag, 7. Juni 2012, Dienstag, 12. Juni 2012,
		  Donnerstag, 21. Juni 2012

Wo	 IT Raum, Migros-Kulturprozent
		  Joseph-Strasse 214, 8005 Zürich

Anreise	 Zürich HB mit Tram Nr. 4 oder 13 ab Silquai Richtung  
		  Limmatplatz bis Station Dammweg (ca. 10 min. inkl.  
		  Fussweg)

Kursleiterinnen	 ·	 Ruth Mantel, pensionierte IT-Fachfrau, hat den  
			   Facebook Kurs für Frauen der GrossmütterGenera- 
			   tion initiiert
		  ·	 Priska Zimmermann, Dipl. Soziokulturelle Anima- 
			   torin, hat ihre Bachelorarbeit über den Nutzen und  
			   die Anwendung von Facebook verfasst und gibt  
			   regelmässig Facebook Kurse für MitarbeiterInnen  
			   von sozialen Organisationen
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Weitere Hilfe vor Ort	 Freiwillige Helferinnen aus dem ersten Kurs werden  
		  vor Ort sein und die Kursteilnehmerinnen bei der  
		  Umsetzung der einzelnen Schritte unterstützen

Benötigte Vorkenntnisse	 ·	 Mails über den Browser (Internet) abrufen können
		  ·	 Geübter Umgang mit dem Internet

Kosten	 CHF 350.–

Anmeldung	 Via Mail bis 21. Mai 2012 an 
		  > grossmuetterrevolution@gmail.com

Kontakt	 Ruth Mantel, Priska Zimmermann
		  > grossmuetterrevolution@gmail.com


